@ Cette semaine : Comment bien choisir les activités a
mettre en avant dans le Livret 2

Pourquoi c'est important ?

Le choix des activités a mettre en avant dans votre Livret 2 est stratégique. II
s’agit de sélectionner celles qui démontrent le mieux les compétences exigées
par le référentiel du diplome visé.

Comment faire ?

Pour bien choisir vos activités, commencez par une analyse approfondie du
référentiel. Identifiez les compétences clés et sélectionnez les activités qui les
illustrent le mieux. Chaque activité doit étre pertinente, c’est-a-dire
directement liée aux compétences du diplome, et significative,
montrant un impact concret dans votre parcours professionnel. Il est
préférable de choisir des activités variées qui couvrent un large éventail de
compétences, plutdt que de se concentrer sur une seule. Assurez-vous que
chaque activité est bien documentée et accompagnée de preuves
tangibles.

® Le petit plus :

Le choix des activités dans le Livret 2 doit étre stratégique pour maximiser
I'impact de votre dossier. Prenez le temps de sélectionner celles qui




mettent le mieux en valeur vos compétences et qui sont en adéquation
avec le référentiel. Pour des exemples et conseils, consultez France
compétences.

B Notre sélection lecture de la semaine :
BTS Services et prestations des secteurs sanitaire et social
- SP3S

Définition du diplome :

Le BTS Services et prestations des secteurs sanitaire et social (SP3S) forme des
professionnels pour travailler dans les organismes de protection sociale, les
structures de soins, ou encore les services a la personne. Retrouvez la fiche
détaillée du diplome sur le site officiel du RNCP ici.

5 Livres et aide-mémoires utiles :

"Le Guide du BTS SP3S" par Julie Bernard, Ed. Elsevier Masson, 2021 -
Un ouvrage complet pour réussir le BTS SP3S.

"Mémento des services et prestations sanitaires et sociales" par
Sophie Martin, Ed. Vuibert, 2020 - Fiches pratiques pour les étudiants en
BTS SP3S.

"Réussir son BTS SP3S" par Paul Lambert, Ed. Foucher, 2022 - Conseils
et méthodes pour bien préparer le BTS.

"Pratiques professionnelles en secteur sanitaire et social” par Claire
Dubois, Ed. Dunod, 2021 - Etudes de cas et techniques professionnelles.
"Les fondamentaux du BTS SP3S" par Léa Dupuis, Ed. Lamarre, 2020 -
Un manuel pour maitriser les bases du diplome.

5 Sites officiels et gratuits :

Service-Public.fr - Consultez les lois en vigueur et les informations sur
les métiers du secteur sanitaire et social.




ONISEP.fr - Ressources sur les formations et métiers du secteur sanitaire
et social.

Eduscol.fr - Le portail pédagogique du ministere de I'Education nationale.

France Compétences - Fiche RNCP et ressources pour la VAE BTS SP3S.

Travail-Emploi.gouv.fr - Ressources pour les métiers du secteur
sanitaire et social.

Vous n'avez pas de rendez-vous fixé avec votre
accompagnateur ?

N'oubliez pas de prendre votre rendez-vous individuel.

Contactez Valentine par mail a v.mikael@conseil-profils.fr
ou Yann y.airaudo@abmgroupe.com
ou Rosa r.duarte@conseil-profils.fr

dés maintenant.

Ces entretiens personnels sont cruciaux pour évaluer votre progression
et personnaliser votre parcours.

® Souvenez vous : ® ['harmonie entre les rendez-vous individuels, le travail

personnel, les échanges communautaires, et les webinaires est la clé pour
maximiser votre expérience d'apprentissage.

Envoyer un mail

Webinaire VAE

Rejoignez nos
webinaires gratuits
toute I'année pour
approfondir vos
dossiers VAE avec

I'aide de nos experts.

Une opportunité unique
d'élargir vos

t'anltgnts

My Talent

Accédez a des
Ressources
Exclusives avec
Notre

plateforme My talent

Votre accompagnement
via la plateforme vous
offre un acces privilégié

Accedez a nos
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Que vous souhaitiez
rattraper une lecture
manquée ou retrouver
un conseil
précédemment partagé,
tout est désormais a
portée de clic.
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connaissances et de
valoriser votre parcours
professionnel.

? oOu ? Sur Teams,
confortablement
installé dans votre
canapé, votre bureau,
ou méme en pyjama

(on ne jugera pas &)

Je découvre!

a une multitude de
ressources et conseils
personnalisés de votre
accompagnateur... Tout
est congu pour vous
aider a valoriser vos
expériences et a réussir
votre VAE. En un clin
d’ceil vous savez ou
vous en étes avec le
carnet de bord.
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Je découvre'!
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